
      

1 
 

 
 
 

 

“DOS-CENTS DIES DESPRÉS D’APLICAR LA 
LO 1/2025: BALANÇ FINAL”  

“La justícia a examen” 

 
Programa InMediació 2025 

Organitza: Consell de l’Advocacia Catalana amb el suport del Centre de 
Mediació de Catalunya, del Departament de Justícia i Qualitat 

Democràtica.  
 

 l’Il·lustre Col·legi de l’Advocacia de Tarragona 
 
 

 
Data: Divendres, 21 de novembre de 2025 
Horari: de 10:30h a 13:00h 
Durada total: 2 hores i 30 minuts 
Format: Híbrid (presencial a la seu de l’ICA-TARRAGONA, i en línia) 
Dinàmica: FAQ’S preguntes-resposta 
 
 
PRESENTA I DINAMITZA: 
- Excm. Sr. Joan Martínez Garcia: President del CICAC i degà de l’ICAVOR 
 
EQUIP DE PONENTS: 

• Il·lm. Sr. Carlos Carramolino Gómez: Magistrat de Primera Instància 6 de 
Tarragona. 

• Il·lma. Sra. Mónica Torrell Massó: LAJ d'instància 4 de Reus. 

• Il·ltre. Sr. Carles Garcia-Roqueta: Advocat i mediador. Secretari de l’ICA-
BARCELONA. 

• Sr. Àlex Mestre Perolada: Advocat de l’ICA-TARRAGONA. 
 
 
RELATORIA: 
- Il·ltre. Sra. Anna Vallvé. Vicedegana de l’ICA-TARRAGONA. Membre de la Comissió de 
formació del CICAC 
 

 
 



      

2 
 

 
 
 

OBJECTIU GENERAL 

 
Emmarcada en el projecte "Desxifrant la Llei d’Eficiència", aquesta jornada final té com 

a objectiu fer balanç dels primers 200 dies d’aplicació de la Llei Orgànica 1/2025, posant 
el focus en l’impacte pràctic que està tenint sobre la feina quotidiana de l’advocacia en 
els seus despatxos, i en els jutjats. 

Mitjançant un format dinàmic de blocs temàtics i debat obert, es volen compartir 
experiències reals, criteris aplicats i incidències detectades, per tal de donar respostes 

útils a l’advocacia, que han d’afrontar els nous requisits de procedibilitat i la incorporació 
dels MASC al procés judicial. 

La jornada pretén ser un espai de contrast i intercanvi, que permeti: 
 

• Conèixer com s’està verificant i interpretant el compliment dels requisits de 

procedibilitat als jutjats. 
• Debatre les estratègies i dificultats que l’advocacia afronta en la pràctica diària.  

• Valorar el paper efectiu de la conciliació i la mediació en aquests primers mesos. 
• Recollir aportacions de les i dels professionals assistents, tant presencials com en 

línia, per identificar els reptes i propostes de millora que poden contribuir a fer 

efectiva una justícia més àgil, eficient i propera. 
 

Amb aquesta mirada col·lectiva i transversal, la jornada busca aportar criteris clars, 
recursos pràctics i una visió crítica però constructiva sobre el funcionament real de la LO 

1/2025 després de 200 dies de vigència. 
 
Metodologia: 

 
• Format híbrid: presencial i en línia via streaming. 

• Estructura dinàmica: sense ponències magistrals, sinó preguntes-resposta, debat 
i interacció. 

• Participació activa: el públic presencial i en línia podrà enviar preguntes durant 
tota la sessió. 

 

 
PROGRAMA FORMATIU 

 
 

10:30h-10:45h. Inauguració i benvinguda  
 

• Excm. Sr. Joan Martínez Garcia: President del CICAC i degà de l’ICAVOR 
• Excm. Sr. David Rocamora: Degà de l’ICA-TARRAGONA 
• Excma. Sra. Maria Hilari Sucarrat: Presidenta de la Comissió de Formació del 

CICAC. Degana de l’ICA-FIGUERES 
• Sra. Montse Prieto Arruñada: Directora del Centre de Mediació de Catalunya  
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10:45h-12:15h.  Bloc 1: Valoració i impacte pràctic  
 

a) LA VISIÓ DELS JUTJATS: Il·lm. Sr. Carlos Carramolino Gómez i Il·lma. Sra. Mónica 
Torrell Massó 

• Objectiu: Donar veu a la judicatura i als Lletrats de l’Administració de 
Justícia per conèixer la seva experiència directa amb la LO 1/2025. 

• Temes centrals: 
­ Com s’està comprovant el compliment del requisit de procedibilitat. 
­ Disparitat de criteris i incidències detectades. 
­ Impacte sobre terminis i càrrega de treball. 
­ Recomanacions per a l’advocacia per evitar inadmissions. 

 
 

b) LA RESPOSTA DE L’ADVOCACIA: Sr. Àlex Mestre Perolada 

• Objectiu: Analitzar els reptes pràctics que afronten els professionals en 
l’aplicació dels MASC i en la preparació dels litigis. 

• Temes centrals: 
­ Dificultats per triar el MASC més adequat. 
­ Resistència dels clients i gestió del canvi. 
­ Riscos processals i estratègies per evitar nul·litats. 
­ Àmbits on la llei està funcionant millor o pitjor. 

 
c) EL PAPER DELS MASC: Il·ltre. Sr. Carles Garcia-Roqueta 

• Objectiu: valorar l’ús i l’efectivitat de la mediació, conciliació i altres 
mecanismes com a vies de resolució de conflictes.) 

• Temes centrals: 
­ Tipus de casos i matèries amb més bons resultats. 
­ Coordinació entre advocats, jutges i oficines judicials. 
­ Millores en la intervenció de l’advocat/da dins del procés MASC. 

 
12:15h-12:45h. Bloc 2: Històries dels 200 dies: “Micròfon obert” 
 

Debat obert i participatiu 
• Preguntes del públic presencial (micròfon) i en línia (xat). 

 

 
12:45h-12:50h. Bloc 3: Conclusions i propostes de millora 
 
A càrrec de l’Il·ltre. Sra. Anna Vallvé. Vicedegana de l’ICA-TARRAGONA. Membre de la 
Comissió de formació del CICAC. 

• Síntesi de punts clau i reptes identificats. 
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12:50h. Cloenda institucional 
 

• Excm. Sr. Joan Martínez Garcia: President del CICAC i degà de l’ICAVOR  
• Excma. Sra. Maria Hilari Sucarrat: Presidenta de la Comissió de Formació del 

CICAC. Degana de l’ICA-FIGUERES 
• Excma. Sra. Marta Martinez i Gellida: Presidenta de la Comissió d’ADR del CICAC. 

Degana de l’ICA-TORTOSA 
 
 

 

 
Inscripcions gratuïtes, a: 

 
• WEB: https://www.cicac.cat/?p=41411  
• Inscripcions presencials: https://www.cicac.cat/2010/11/jornada-gratuita-dos-

cents-dies-despres-daplicar-la-lo-1-2025-balanc-final-
2/?preview_id=41419&preview_nonce=35a2e209ba&_thumbnail_id=-

1&preview=true  

• Inscripcions en línia: 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_LVle7JxkSWCus6soSnKmXQ#/r
egistration  

 

 
WWW.CICAC.CAT 

 
*Aquesta jornada ha estat homologada amb una acreditació de 2 hores i mitja de 

formació continuada, per part del Centre de Mediació de Catalunya. 

https://www.cicac.cat/?p=41411
https://www.cicac.cat/2010/11/jornada-gratuita-dos-cents-dies-despres-daplicar-la-lo-1-2025-balanc-final-2/?preview_id=41419&preview_nonce=35a2e209ba&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.cicac.cat/2010/11/jornada-gratuita-dos-cents-dies-despres-daplicar-la-lo-1-2025-balanc-final-2/?preview_id=41419&preview_nonce=35a2e209ba&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.cicac.cat/2010/11/jornada-gratuita-dos-cents-dies-despres-daplicar-la-lo-1-2025-balanc-final-2/?preview_id=41419&preview_nonce=35a2e209ba&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.cicac.cat/2010/11/jornada-gratuita-dos-cents-dies-despres-daplicar-la-lo-1-2025-balanc-final-2/?preview_id=41419&preview_nonce=35a2e209ba&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_LVle7JxkSWCus6soSnKmXQ#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_LVle7JxkSWCus6soSnKmXQ#/registration

