MES INFORMACIO:

ll-lustre Col-legi d’Advocats de Granollers Vallés Oriental
Carrer Llevant, 2 - Granollers

formacio@icavor.com

Tel. 938792603

INSCRIPCIONS

https://goo.gl/CW870B

Formacié 100% subvencionada pel Consorci per a la Formacié Continua de
Catalunya.
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CONTINGUTS

1. Estructurai elaboracié del discurs
1.1. Fases de I'elaboracio
1.2. Pautes a seguir: vocalitzar, lectura, respiracid, ritme, volum, energia,
correcta pronunciacid, els silencis, guio, durada.
1.3. Laregla de les 6W.
1.4. Alimentacio positiva.
1.5. Els “tempus” rellevants del discurs.
1.6. Materials de suport. Quan i com utilitzar-los

2. Parlar en public . Com véncer la por
2.1. Gestio de l'estres.
2.2. Superacid de la por escenica
2.3. Tecniques d’'improvisacio.
2.4, Entrenament per respirar i parlar. Les pauses

3. Importancia i caracteristiques de la comunicacié
3.1. Comunicacio oral. Nivells de competéencia segons els llenguatges
3.2. Estrategies per desenvolupar les habilitats linglistiques i comunicatives
3.3. Estrategies per realitzar una bona exposicié. Com despertar I'interes d’un
auditori
3.4. Orientacions per argumentar amb facilitat
3.5. Mitjans de comunicacié. Identificar els diferents actes comunicatius. La
figura del moderador, tertulia...

4. Lacomunicacié no verbal
4.1. Expressié corporal.
4.2. Comunicacié gestual
4.3. Atenci6 visual i naturalitat
4.4. Sintonitzar amb el public

CALENDARI
Durada: 20 hores.
Dates: 2,9, 16 i 23 de marg 2018

Horari: Divendres de 9h a 14h.

Formacié 100% subvencionada pel Consorci per a la Formacié Continua de
Catalunya.
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